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Prolasso urogenitale
Basta un solo intervento
per mettere tuttoaposto

PALERMO

“%® Inbase ai dati della Federa-
zioneitaliana delle Societa urolo-
giche, in Italia sarebbero 5 milio-
ni le donne che soffrono di pro-
lasso urogenitale (450.000 le sici-
liane), generato spesso da parto,
anoressia, bulimia, tosse croni-
ca, cause che rendono i legami
pittdeboli e favoriscono la disce-
sa degli organi del pavimento
pelvico, retto compreso, con con-
seguente incontinenza, stipsi e
problemi nei rapporti sessuali.

Ora, un nuovo approccio chirur-
gico permette di risolvere, con
un solo intervento, la discesa di
vagina, vescica e retto. A mettere
a punto la procedura & stato il
professore Antonio Longo, sici-
liano, direttore del Centro del pa-
vimento pelvico del St. Elizabeth
di Vienna. Longo opera anche a
Monza, Roma e Palermo. «Que-
sta chirurgia consente alla pa-
ziente di affrontare una sola vol-
ta la sala operatdria per risolvere
i problemi di scivolamento del

pavimento pelvico e recuperare
rapidamente una buona condi-
zione disalute», dice Angelo Stu-
to, presidente della Societaitalia-
naunitaria di colonproctologia.

Il nuovo intervento, gia effet-
tuato su400 donne a Monza, Por-
denone, Montecchio Emilia, Ro-
ma e Palermo, dura all'incirca
40-45 minuti e necessita di una
degenza di 2-3 giorni. Viene ese-
guito in laparoscopia (tre buchet-
ti di meno di un centimetro cia-
scuno). Unabenda viene ancora-
ta alla vagina e fissata ai muscoli
laterali dell'addome. L'utero vie-
ne cosi conservato, riposiziona-
to in alto, nella sua sede anato-
mia, e pud continuare a svolgere
lasua funzione fisiologica dibar-
riera tra retto e vescica. ("tN’)
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